EXXEJHEBHOE MEHIO

AJist oGecrie4eHUsI rOPsiYMM MHTaHHEM o0yua

O 0. 2025

7 neHb
7-11 JIET
IInmessbie Beny b L
IIpyem numu, Hanmenosaune Groxa Macea Onuepreru-seckas| Ne peuen
NOpUHH Beakn, r | HKupsy, r I Yraesomsl, r HEeHHOCTb, KKAJI TYpBI
3aBTpak
OBOILHU IO CE30HY ( KAITYCTA KBAILIEHAS Ne3 wim UKPA
KABAUKOBAS Nog8) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTIJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM
(rosina) C COYCOM TOMATHBIM No 455/363 2050 o 50 2R e B
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAST (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MMIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem numn: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
nosanuk (OB3)
BYJIOUKA CIOEHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npuem nnmn: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
Macca Ilnmessie BewecTsa Juepreru-ueckas| Ne penen-
Ipuem numy, HanMenoBanue Groaa
nopuy Beakn, r Kupoi, r Yraesoanl, r UEHHOCTE, KKaJI Typhl
3aBTpak
OBOIIH IO CE30HY ( KAITYCTA KBAIIIEHAS Ne3 unn UKPA
KABAUKOBAS Nos8) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOU KAITYCTOM
(roanuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 S00R0 10,20 0 a0 219,901 a55)363
KALIIIA TPEYHEBASI BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB NIIEHWYHEIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem numpu: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
nosanuk (0OB3)
BYJIOYKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem nnmn: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




